NR 33

Espacos Confinados
Carga horaria: 16h (2 dias)
Modalidade: Presencial

Em concordancia com as normas NR33 do Ministério do Trabalho e Emprego,
NBR 16577 da ABNT, 1910.126 da OSHA e Sistema COLLEGE.

Conteudo Programatico

. Conceitos e definicoes

. Identificacao dos espacos confinados

. Praticas seguras em espacos confinados

. Procedimentos e utilizacao da PET

. Legislacao de seguranca e saude do trabalho

. Reconhecimento, avaliacdo e controle dos riscos

. Funcionamento dos equipamentos envolvidos e utilizagao

. Procedimentos de liberacao; Ventilagao

. Equipamentos de protecao pessoal

10. Protecao respiratoria

11. Areas classificadas

12. Monitoramento

13. Sistemas de Ancoragem e dispositivos de ancoragens mdveis para operagdes em espagos
confinados

14. Sistemas de movimentacao vertical de pessoas e equipamentos
15. Trabalhos em suspensao e utilizagao de acessoérios

16. Sistemas de comunicacgao e cédigos operacionais

17. Operagées com macas STRe H-STR

18. Sistemas de polias com R - Alf Pulley

19. Sistemas de polias com Capture Pulley

20. Métodos de trabalho europeu horizontal, vertical e misto (vertical para vertical)
21. Métodos de resgate em espacos confinados

22.Socorros de urgéncia em espacgos confinados

23. Estudos de casos

24, Atividades praticas
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25. Simulado
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